Make Tostones with Kuro!
iHaz Tostones con Kuro!

About This Dish Sobre Este Plato

Tostones are crispy fried plantains enjoyed in many Caribbean and Latin American countries,
including Cuba. Families often make them together and share them as a snack or side dish.

Los tostones son platanos fritos crujientes que se disfrutan en muchos paises del Caribe y
Ameérica Latina, incluyendo Cuba. Las familias suelen prepararlos juntas y compartirlos como
merienda o acompanamiento.

, Cook with a
What You Need Let’s Cook! ;A Cocinar! grown-up

Lo Que Necesitas

Cocina con
un adulto

Peel the plantains
Pela los platanos

D Green plantains
Platanos verdes Cut them into thick slices
Cortalos en rodajas gruesas

Oil
D Aceite Fry the slices until slightly golden
Frie las rodajas hasta que estén un poco doradas
D Salt
Sal

Smash them flat
Aplastalos

Fry again until crispy and add salt
Frielos otra vez hasta que estén crujientes y agrégales sal

Learn with Kuro Your Turn! {Tu Turno! Family Connection
Aprende con Kuro Draw your tostones! What would you eat Conexién Familiar
them with?

What foods does your
. l0s? family cook together?
Plantain Fry comerios: ¢ Qué comidas cocina tu

Platano Freir familia junta?

iDibuja tus tostones! ;Con qué te gustaria

Salt Crunchy

Sal Crujiente
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